
  

Bestellschein 44 KW.    vom 26.10. - 01.11.26 
 

      

  Tag/Datum  Menü 1         Menü 2       

 

Mo. 26.10.26 Vorsuppe          Vorsuppe    

Fleischkäse an Rahmsoße       Süßkartoffel-Curry 

Kohlrabi Gemüse, Püree       mit Butterreis und Salat   

                  

Di. 27.10.26 Schweineschnitzel         Gemüseschnitzel  

 an Rahmchampignon       mit Erbsen     

 Kräuterkartoffeln, Kompott      Kräuterkartoffeln, Kompott   

     

Mi. 28.10.26 Grünkohleintopf        Putengeschnetzeltes      

mit Mettenden        mit buntem Gemüse   

       Fruchtquark         Schwenkkartoffeln, Fruchtquark    

 

 .    Do. 29.10.26  Gabelspaghetti mit        Quarkkeulchen     

      Carbonare-Sauce und Salat      mit Vanillesoße  

      Pudding         Pudding  

 

Fr. 30.10.26  Tomatencremesuppe       Tomatencremesuppe     

    Heringstipp          Ofenkartoffel      

    mit Dillkartoffeln        mit Kräuterquark    

 

Sa. 31.10.26  Bergische Kartoffelsuppe       Bergische Kartoffelsuppe    

     mit Bockwurst        mit Bockwurst     

      Fruchtjoghurt        Fruchtjoghurt       

 

 S  So. 01.11.26  Kalbsgulasch         Kalbsgulasch      

      mit Erbsen-Möhren        mit Blumenkohl 

      und Kartoffelrösti, Dessert       Kartoffelrösti, Dessert    

  

Bitte das gewünschte Menü ankreuzen!  Name:       Unterschrift: 

 Änderungen möglich! 

Anschrift:           

Tel. (0212) 230 38 15      E-Mail: kueche@ev-altenhilfe-wald.de       

mailto:kueche@ev-altenhilfe-wald.de

