
 

 Bestellschein 42. KW     vom 12.10. - 18.10.2026 
 

     

  Tag/Datum  Menü 1          Menü 2      
 

Mo. 12.10.26  Gemüsebouillon mit Flädle       Gemüsebouillon mit Flädle     

 Falsche Hase mit Pariser Karotten      Gemüse Bratling mit Pariser  

und Kartoffel-Erbsen-Püree      Karotten und Kartoffel-Erbsen-Püree   

                  

Di. 13.10.26 Schweinegeschnetzeltes mit        Spinat-Lasagne  

 Speckbohnen, Kräuterkartoffeln      bunter Salat 

 Fruchtjoghurt        Fruchtjoghurt     

    

Mi. 14.10.26 Weißkohleintopf         Brokkoli-Kartoffel-Gratin   

mit Fleischbällchen        mit Schinken dazu Salat  

       Karamellpudding        Karamellpudding    

 

.    Do. 15.10.26  geschmorte Hähnchenkeule      Semmelauflauf mit Äpfeln    

      mit Nudeln, Tomatensoße, Salat      dazu Vanillesoße     

      Götterspeise          Götterspeise 

     

Fr. 16.10.26  Vorsuppe         Vorsuppe      

    Fischfilet „Gärtnerin“       Rührei mit Rahmspinat    

    an Kräutersoße, Salat, Kartoffeln      und Kartoffeln 

 

Sa. 17.10.26  Serbische Bohnensuppe       Gemüsecremesuppe     

     mit Mettwurst        mit gekochtem Ei     

     Fruchtjoghurt        Fruchtjoghurt      

 

 S  So. 18.10.26  Schweinebraten an Rahmsoße      Schweinebraten an Rahmsoße 

      Blumenkohl         Erbsen      

      Kartoffelklößen, Dessert       Kartoffelklößen, Dessert     

  

Bitte das gewünschte Menü ankreuzen!  Name:       Unterschrift:    

 Änderungen möglich!           
           

 Tel. (0212) 230 38 15      E-Mail: kueche@ev-altenhilfe-wald.de Anschrift:            
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